esoria en Vestuario,
plementos

www.workingformacion.com



OBJETIVOS

mbito de la imagen personal, es necesario conocer los
campos de la asesoria integral de imagen

ntro del area profesional de estética. Asi, con el
se pretende aportar los conocimientos

a asesoria en vestuario, moda y

arando al alumnado para asesorar a los
en su imagen personal mediante la
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. Prehistoria
. Mesopotamia: sumerios, babiloni®@s y asirios, persas y

TEMA 1. PREHISTORIA

medos

. Egipto

. Creta: civilizaciéon minoica
. Grecia

. Etruria

. Roma

. Imperio Bizantino

TEMA 2. EDAD MEDIA Y RENACIMIENTO

. Edad Media

. Indumentaria en la Edad Media

. Renacimiento

. Indumentaria en el Renacimiento

TEMA 3. BARROCO Y ROCOCO

. Barroco: siglo XVII
. Rococo: siglo XVIII

TEMA 4. SIGLO XIX

. Siglo XIX
. Indumentaria femenina
. Indumentaria masculina

TEMA 5. SIGLO XX
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. Introduccion al siglo XX
. Periodo de 1900 a 1950
. Periodo de 1950 a 2000
. El Siglo XXI

TEMA 6. ICONOS DE LA MODA Y DISENADORES DEL
SIGLO XX

. Iconos de la Moda del siglo XX
. Disenadores de Moda del Siglo XX

TEMA 7. CUIDADOS Y TECNICAS DE
EMBELLECIMIENTO PERSONAL

. Nociones basicas de nutricion y dietética

. Piramide Nutricional

. Clasificacion de los alimentos

. Indice de Masa Corporal (IMC)

. Alteraciones y Trastornos de la alimentacion

TEMA 8. LA INDUMENTARIA Y SU REPERCUSION EN
LA IMAGEN PERSONAL

. Canon de belleza: concepto y evolucion

. Proporciones idealizadas de la figura humana

. Medidas antropométricas

. Medidas Antropomeétricas para un estudio de asesoria de

vestuario

. Automedicion de las proporciones corporales

TEMA 9. ESTILISMO EN EL VESTIR

. Concepto de Estilismo
. Conceptos basicos sobre el estilismo en el vestir
. Materiales y Tejidos



A WN - A OWN B WN - N N

N =

TEMA 10. PRENDAS FEMENINAS Y MASCULINAS

. Prendas femeninas
. Prendas masculinas

TEMA 11. COMPLEMENTOS FEMENINOS Y
MASCULINOS

. Complementos femeninos
. Complementos masculinos

TEMA 12. CONCEPTOS BASICOS DE PROTOCOLO,
USOS Y HABILIDADES SOCIALES

. Protocolo
. Tipos de actos protocolares
. Usos y Habilidades Sociales

TEMA 13. IMAGEN PERSONAL Y COMUNICACION

. Conceptos Generales de la Comunicacion

. Los tipos de comunicacion: comunicacion corporal y oral
. Habilidades conversacionales

. La imagen personal y el entorno

TEMA 14. HABILIDADES SOCIALES DEL PERSONAL
SHOPPER

. Introduccion

. ¢, Qué son las habilidades sociales?

. Habilidades sociales del personal shopper
. Perfil del personal shopper

TEMA 15. COOLHUNTING

. Introduccion al coolhunting
. ¢, Qué es ser cool?
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. ¢, Qué es el coolhunting?
. Figura del coolhunter

. Coolhunting digital

. Tendencias

TEMA 16. MERCADO DE TRABAJO DEL PERSONAL
SHOPPER

. Introduccion

. El mercado de trabajo actual

. Capacidad emprendedora del personal shopper
. Empoderamiento




METODOLOGIA
Online. Se entrega el material a e nuestra plataforma
virtual homologada. Contara con ac€eso a la misma las 24

horas al dia los 365 dias a la semana.

http://cursosonline.workingformacion.com

DURACION
360 horas
IMPARTIDO POR

Tutor experto en la materia. Contara con apoyo a través de
nuestra plataforma en todo momento.

Al finalizar el curso se hara entrega de un
DIPLOMA HOMOLOGADO



http://cursosonline.workingformacion.com/
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Formacion Integral S.L.

Paseo Rosales 32, local 9 50008 Zaragoza
976 242 109 - info@workingformacion.com

www.workingformacion.com
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