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OBJETIVOS

dicacion de la violencia de género es un compromiso
0 y contundente de nuestra sociedad, quien tiene
joridades la consecucion de una sociedad justa e
nde los derechos y las libertades de las
rantizados. A través de este conjunto de

s el alumnado podra obtener una vision
de las politicas de igualdad en las
cion de la policia con las victimas de
ibir los protocolos de actuacion
ncia de género y ofrecer
victimas de violencia de
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. Introduccion.
. La policia, un servicio a la sociedad.

UNIDAD DIDACTICA 1. LA POLICIA

EN LA SOCIEDAD ACTUA

UNIDAD DIDACTI(;A 2. EL PROBLEMA DE LA
VIOLENCIA DE GENERO

. Perspectiva actual. La profundidad del problema
. Consideraciones Historicas sobre la violencia de género
. Mitos y prejuicios acerca de la violencia de género

UNIDAD DIDACTICA 3. DERECHOS HUMANOS E
IGUALDAD

. Derechos Humanos. Definicion. Clasificacion
. Derechos Humanos para las mujeres
. El concepto de igualdad

UNIDAD DIDACTICA 4. ACERCAMIENTO AL
CONCEPTO DE VIOLENCIA DE GENERO

. Violencia y Género.

. Conceptos clave en la violencia de género.

. Estereotipos de género.

. Ideologia de género.

. Identidad de género.

. Algunas aproximaciones al concepto de de violencia de

género.



UNIDAD DIDACTICA 5. TEORIAS Y MODELOS
EXPLICATIVOS DE LOS MALOS TRATOS

. Teorias sociolbégicas sobre la violencia de género.

. Teoria del aprendizaje social.

. Modelo ecoldgico.

. Modelo interactivo de la violencia doméstica.

. Teoria general de los sistemas.

. Teoria de los recursos.

. Teoria del intercambio.

. Teoria del Estrés.

. Teorias feministas.

0. Factores que pueden favorecer la violencia
domeéstica.

11. Teorias psicoldgicas sobre la violencia de género.

12.  Teoria de la indefension aprendida.

13. El ciclo de la violencia.

14. Modelo sobre la respuesta de la mujer ante los malos

tratos.
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UNIDAD DIDACTICA 6. FORMAS DE VIOLENCIA Y
DELITOS CONTRA LA LIBERTAD SEXUAL DE LAS
MUJERES

. Tipos de malos tratos en mujeres.
. Delitos contra la libertad sexual.

. Acoso sexual.

. Abuso sexual.

. Agresion sexual.
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UNIDAD DIDACTICA 7. EL AGRESOR Y LA VICTIMA

. El agresor.

. Tipos de agresores.

. El agresor normal.

. El agresor con psicopatias o trastornos de la
personalidad.
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. El agresor patologico.
. La victima.
. Factores asociados a la victimizacion.

UNIDAD DIDACTICA 8. MARCO JURIDICO PARA LA
INTERVENCION CON VICTIMAS DE VIOLENCIA DE
GENERO

. Ley Organica 1/2004, de 28 de diciembre, de Medidas de

Proteccion Integral contra la Violencia de Género.

. Ley Organica 3/2007, de 22 de marzo, para la Igualdad

Efectiva de Mujeres y Hombres.

UNIDAD DIDACTICA 9. POLITICAS DE IGUALDAD

. Politicas Sociales en la Unién Europea.
. Ambitos de intervencion de las Politicas Publicas de la

Unién Europea.

. Los Programas de Accion de la Union Europea.
. Politicas Sociales en Violencia de Género.

. Politicas sociales estatales.

. Acciones Planificadoras.

. Acuerdos del Consejo de Ministros.

UNIDAD DIDACTICA 10. LA PLANIFICACION DE LA
INTERVENCION SOCIAL

. La planificacion.

. Condiciones para la eficacia de la planificacion.

. Nivel estratégico de la planificacion: el Plan.

. Intervencion social con mujeres maltratadas.

. Intervencion en crisis.

. Ayudas a mujeres victimas de violencia de género.
. La accion positiva.

UNIDAD DIDACTICA 11. TECNICAS DE
ASESORAMIENTO Y CONSULTORIA



. Definicion de relacion de ayuda.

Situacion de crisis y expectativas de la persona ayudada.
Diferentes estilos de relacion de ayuda.

. Concepto de empatia.

. Fases de la empatia.

. La escucha.

. La respuesta.

. La reformulacion.

. La aceptacion incondicional.

10. La destreza de personalizar.

11. La confrontacion.

12. La relacion de ayuda como proceso.
13. Fases en el proceso de la relacion de ayuda.
14.  Técnicas psicologicas.

15.  Terapia de exposicion.

16. Técnicas para el control de ansiedad.
17.  Terapia cognitiva.

18.  Terapia multicomponente.

19. Modalidad terapéutica.

20.  Terapia individual.

21.  Terapia grupal.

22. La destreza de iniciar.

©CO~NOUIAWNE

UNIDAD DIDACTICA 12. PROTOCOLO DE ACTUACION

. Introduccion.

. Protocolos de actuacion para mujeres victimas de
violencia de género.

. Reconocer la violencia.

. Qué hacer ante una agresion.

. Qué hacer ante una agresion sexual.

. Qué hacer ante un acoso sexual en el trabajo.

. Protocolo para la implantacion de la Orden de Proteccion
de las victimas de violencia de género.

8. Asistencia juridica y representacion procesal.

9. Divulgacion de la orden de proteccion.
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10. Formacion.
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UNIDAD DIDACTICA 13. DILIGENCIAS POLICIALES
FUNDAMENTALES

. La Orden de Proteccion.

. Solicitud de una Orden de Proteccién.

. Contenido de la Orden de Proteccion.

. Tramitacion de una Orden de Proteccion.
. Asistencia letrada.

. El atestado policial.

. Definicion y caracteristicas.

. Contenidos minimos del atestado.

La proteccion de la victima.

10. La necesidad de proteccion.

11. Cumplimiento efectivo de las medidas de alejamiento.
12. Oficinas de atencion a la victima.

13.  Registro para la proteccion de las victimas de

violencia doméstica.




METODOLOGIA
Online. Se entrega el material a e nuestra plataforma
virtual homologada. Contara con ac€eso a la misma las 24

horas al dia los 365 dias a la semana.

http://cursosonline.workingformacion.com

DURACION
180 horas
IMPARTIDO POR

Tutor experto en la materia. Contara con apoyo a través de
nuestra plataforma en todo momento.

Al finalizar el curso se hara entrega de un
DIPLOMA HOMOLOGADO



http://cursosonline.workingformacion.com/
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Formacion Integral S.L.

Paseo Rosales 32, local 9 50008 Zaragoza
976 242 109 - info@workingformacion.com

www.workingformacion.com
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