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OBJETIVOS 
 
 

 

Este pack de materiales capacitan al alumno para desarrollar 
en el alumnado aquellas competencias necesarias para 
ejercer las funciones de Técnico en Prevención de Riesgos 
Laborales de Nivel Básico, adquirir conocimientos que 
permitan al alumnado identificar, evitar, corregir y prevenir 
problemas específicos que puedan poner en peligro la salud 
e integridad de los trabajadores, conocer las leyes y normas 
en materia de prevención de riesgos laborales en base a la 
Ley de Prevención de Riesgos Laborales, analizar los 
diferentes planes de actuación, técnicas de prevención y de 
primeros auxilios que favorecen o ayudan a superar 
diferentes situaciones de riesgo y dar a conocer los 
conceptos básicos y exigencias mínimas de la Ley de 
Prevención de Riesgos Laborales en el sector de los talleres 
de reparación de automóviles y que deben ser aplicadas por 
las empresas de este sector. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



CONTENIDOS 
 

 

UNIDAD DIDÁCTICA 1. CONCEPTOS BÁSICOS SOBRE 
SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO 
 

1. El trabajo y la salud 
2. Los riesgos profesionales 
3. Factores de riesgo 
4. Consecuencias y daños derivados del trabajo 
5. Marco normativo básico en materia de prevención de 

riesgos laborales 
6. Organismos públicos relacionados con la seguridad y 

salud en el trabajo 
 
UNIDAD DIDÁCTICA 2. RIESGOS GENERALES Y SU 
PREVENCIÓN 
 

1. Introducción 
2. Riesgos en el manejo de herramientas y equipos 
3. Riesgos en la manipulación de sistemas e instalaciones 
4. Riesgos en el almacenamiento y transporte de cargas 
5. Riesgos asociados al medio de trabajo 
6. Riesgos derivados de la carga de trabajo 
7. La protección de la seguridad y salud de los trabajadores 

 
UNIDAD DIDÁCTICA 3. ACTUACIÓN EN 
EMERGENCIAS Y EVACUACIÓN 
 

1. Tipos de accidentes 
2. Evaluación primaria del accidentado 
3. Primeros auxilios 
4. Socorrismo 
5. Situaciones de emergencia 



6. Planes de emergencia y evacuación 
7. Información de apoyo para la actuación de emergencias 

 
UNIDAD DIDÁCTICA 4. RIESGOS ESPECÍFICOS EN 
TALLERES DE REPARACIÓN DE VEHÍCULOS 
 

1. Talleres de reparación de vehículos 
2. Normativas de seguridad y salud aplicables en los talleres 

de reparación 
3. Seguridad y salud en los lugares de trabajo 
4. La protección de la salud y la seguridad contra los riesgos 

relacionados con la exposición al ruido 
5. Señalización de seguridad y salud en el trabajo 
6. Seguridad y salud para la utilización por los trabajadores 

de los equipos de trabajo 
7. Seguridad y salud relativas a la manipulación manual de 

cargas que entrañe riesgos, en particular dorsolumbares 
8. Reglamento sobre clasificación, envasado y etiquetado de 

sustancias peligrosas 
9. Los riesgos en talleres mecánicos 
10. Riesgos de seguridad 
11. Riesgos ergonómicos 
12. Riesgos higiénicos 
13. Riesgos psicosociales 

 
 
 
 
 



MODALIDAD 
 

 

METODOLOGÍA  

 

Online. Se entrega el material a través de nuestra plataforma 

virtual homologada. Contará con acceso a la misma las 24 

horas al día los 365 días a la semana. 

 

http://cursosonline.workingformacion.com  

 

DURACIÓN 

 

60 horas. 

 

IMPARTIDO POR  

 

Tutor experto en la materia. Contará con apoyo a través de 

nuestra plataforma en todo momento.  

 

Al finalizar el curso se hará entrega de un 

DIPLOMA HOMOLOGADO 

 

  

http://cursosonline.workingformacion.com/
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