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OBJETIVOS

to que la poblaciéon mayor en Espafia ha venido

do en las ultimas décadas ha llevado a que el
onforma este tramo de edad pase a constituir un
taje dentro de la piramide de poblacion. El
sta teniendo sus consecuencias en

familia o la politica social, sanitaria o

| colectivo de mayores a cobrar un
nido en épocas pasadas. Este

S necesarios acerca de las
enfermeria en este caso la
ita saber para un correcto
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TEMA 1. INTRODUCCI S PREVIOS

. Introduccion.
. El envejecimiento de la poblaciéi¥espafiola y su
importancia socioeconomica.
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TEMA 2. BIOLOGIA DEL ENVEJECIMIENTO

. Introduccion.

. Longevidad.

. Envejecimiento celular y molecular.

. Enfermedades del envejecimiento acelerado.
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TEMA 3. ACOGIDA AL PACIENTE GERIATRICO

7. Introduccion.

8. Niveles de intervencion en el Sistema Nacional de Salud.
9. Tipos de documento en el ambito sanitario.

10. Aspectos psicologicos.

TEMA 4. LA HABITACION DEL PACIENTE
GERIATRICO

11. Mobiliario y accesorios de la habitacion hospitalaria.
12. La cama hospitalaria.
13. Preparacion de la cama hospitalaria.

TEMA 5. EVALUACION DEL PACIENTE GERIATRICO

14. Presentacion de la enfermedad.
15. Concepto de fragilidad.



16. Geriatria y valoracion geriatrica integral.
TEMA 6. PRINCIPALES PATOLOGIAS

17. Patologias mas frecuentes. Pluripatologia.
18. Sindromes geriatricos.
19. Cuidados paliativos de geriatria.

TEMA 7. CUIDADO DE ENFERMERIA INTEGRAL EN EL
ADULTO MAYOR

20.  Valoracion de enfermeria en el adulto mayor.
21. Pautas de actuacion.
22. Plan de cuidados de enfermeria del Alzheimer.

TEMA 8. LA PIEL EN EL PACIENTE MAYOR

23. Dermatologia geriatrica.

24, Epidemiologia, cadena epidemiolégica y transmision
de infecciones.

25. Medidas para disminuir el riesgo de transmision de
infecciones.

26. La piel como organo protector ante las infecciones .

TEMA 9. NUTRICION

27. Patologias mas frecuentes del sistema
gastrointestinal.

28. Influencia de los habitos alimenticios en los estados
de salud.

29. Dietas terapéuticas.

TEMA 10. ELIMINACION URINARIA E INTESTINAL

30. Eliminacion urinaria e intestinal.
31. Patologias mas frecuentes del aparato urinario en el
paciente geriatrico



32. Incontinencia urinaria (1U).

33. El balance hidrico y el control de diuresis.
34. Sondaje vesical.

35. Eliminacion intestinal.

TEMA 11. NECESIDAD DE MOVILIZACION

36. Paciente geriatrico y necesidad de movilizacion.
37. Normas basicas de mecanica corporal.

38.  Técnicas de movilizacion para pacientes.

39. Cambios posturales en el paciente anciano.

TEMA 12. ATENCION DEL AUXILIAR DE ENFERMERIA
AL ENFERMO TERMINAL. CUIDADOS PALIATIVOS.
CUIDADOS POSTMORTEN. APOYO AL CUIDADOR
PRINCIPAL Y LA FAMILIA

40. Concepto de enfermo terminal.

41. Problemas de salud del enfermo terminal.
42. Cuidados paliativos.

43. Cuidados post-morten.

44, Atencion a la familia.




METODOLOGIA
Online. Se entrega el material a e nuestra plataforma
virtual homologada. Contara con ac€eso a la misma las 24

horas al dia los 365 dias a la semana.

http://cursosonline.workingformacion.com

DURACION
180 horas.
IMPARTIDO POR

Tutor experto en la materia. Contara con apoyo a través de
nuestra plataforma en todo momento.

Al finalizar el curso se hara entrega de un
DIPLOMA HOMOLOGADO



http://cursosonline.workingformacion.com/
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