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OBJETIVOS 
 
 

 

Este Curso SEAD130PO PLANES DE EVACUACIÓN Y 
EMERGENCIAS. le ofrece una formación especializada en la 
materia dentro de la Familia Profesional de Sanidad. Con 
este CURSO SEAD130PO PLANES DE EVACUACIÓN Y 
EMERGENCIAS. el alumno será capaz de desenvolverse 
dentro del Sector y adquirir los conocimientos y 
competencias para la puesta en marcha de planes de 
evacuación y medidas en caso de accidente o emergencia 
en el puesto de trabajo. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



CONTENIDOS 
 

 

UNIDAD DIDÁCTICA 1 EL MANUAL DE AUTOPROTECCIÓN 
Y LOS PLANES DE EMERGENCIA 
 

1. El manual de autoprotección 
2. Contenidos del manual de autoprotección 
3. Evaluación del riesgo 
4. Medios de protección 
5. Plan de emergencia 
6. Planes de emergencia en la empresa 
7. Objetivos del plan de emergencia 
8. Acciones a emprender 
9. Procedimientos según el nivel de gravedad 
10. Los equipos de autoprotección 
11. Evacuación y planes de emergencia 
12. Evaluación del riesgo 
13. Datos generales del edificio 
14. Medios de protección 
15. Implantación del plan de emergencias 
16. Objetivo 
17. Metodología de aplicación 
18. Realización de simulacros 
19. Programa de mantenimiento 
20. Investigación de siniestros 
21. Revisión del plan de emergencia 

 
UNIDAD DIDÁCTICA 2. PREVENCIÓN DE RIESGOS Y 
PRIMEROS AUXILIOS 
 

1. Prevención de riesgos de incendio 
2. Los incendios 
3. Propagación de un incendio 



4. Efectos de los incendios 
5. Protección pasiva frente a incendios 
6. Protección activa frente a incendios-Señalización e 

iluminación 
7. Accesibilidad y entorno de los edificios 
8. Primeros auxilios 
9. Conductas ante un accidente 
10. Heridas 
11. Hemorragias 
12. Quemaduras 
13. Accidentes producidos por la electricidad 
14. Intoxicación por gases 
15. Traumatismos



MODALIDAD 
 

 

METODOLOGÍA  

 

Online. Se entrega el material a través de nuestra plataforma 

virtual homologada. Contará con acceso a la misma las 24 

horas al día los 365 días del año. 

 

http://cursosonline.workingformacion.com  

 

DURACIÓN 

 

60 horas 

 

IMPARTIDO POR  

 

Tutor experto en la materia. Contará con apoyo a través de 

nuestra plataforma en todo momento.  

 

Al finalizar el curso se hará entrega de un 

DIPLOMA HOMOLOGADO 

 

  

http://cursosonline.workingformacion.com/
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