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OBJETIVOS 
 
 

 

AAplicar y utilizar la música como técnica terapeútica en las/los 

alumnas/as de educación especial.



CONTENIDOS 
 

 

1. INTRODUCCION A LA MUSICOTERAPIA. 
 

1.1. Definición, funciones y objetivos. 
1.2. Ámbitos de aplicación. 
 

2. TÉCNICAS DE MUSICOTERAPIA 
 

2.1. Relajación 
2.2. Respiración, 
2.3. Audiciones musicales, 
2.4. Actividad rítmica simple, 
2.5. Exploración de sonidos corporales, instrumentales y 
vocales e improvisación. 
 

3. ESTIMULACION TEMPRANA A TRAVÉS DE LA 
MUSICOTERAPIA. 
 

3.1. La musicoterapia en personas sordas, discapacitadas 
fisicamente, con paralisis cerebral y deficiencias 
mentales, y autistas. 
 



MODALIDAD 
 

 

METODOLOGÍA  

 

Presencial. 

 

http://cursosonline.workingformacion.com  

 

DURACIÓN 

 

30 horas. 

 

IMPARTIDO POR  

 

Tutor experto en la materia. Contará con apoyo a través de 

nuestra plataforma en todo momento.  

 

Al finalizar el curso se hará entrega de un 

DIPLOMA HOMOLOGADO 
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