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OBJETIVOS 
 
 

 

Realizar la primera atención de la parada cardiaca, hasta el 
momento de la llegada de los equipos especializados, y 
utilizar con rapidez y eficacia un desfibrilador semiautomático 
recogiendo los datos esenciales para el registro y control de 
la misma. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



CONTENIDOS 
 

 

UNIDAD DIDÁCTICA 1. CONCEPTOS BÁSICOS 
 

1. Parada cardíaca. La cadena de supervivencia 
2. Importancia de la desfibrilación temprana 
3. Los conceptos básicos de la reanimación cardiopulmonar 
4. Uso de la mascarilla para la ventilación boca-boca 
5. Técnicas de soporte vital básico para el atragantamiento, 

control de hemorragias externas y posición lateral 
 

UNIDAD DIDÁCTICA 2. PLAN DE ACCIÓN 
 

1. RCP básica 
2. Desfribrilación semiautomática 
3. Datos esenciales para el registro de parada cardíaca. 

Mantenimiento de un DESA 
4. Reanimación cardiopulmonar 
5. Pasos a realizar para un plan de acción ante una parada 

cardíaca 
6. Detallar el plan para sobrevivir a un infarto agudo de 

miocardio 



MODALIDAD 
 

 

METODOLOGÍA  

 

Online. Se entrega el material a través de nuestra plataforma 

virtual homologada. Contará con acceso a la misma las 24 

horas al día los 365 días del año. 

 

http://cursosonline.workingformacion.com  

 

DURACIÓN 

 

60 horas 

 

IMPARTIDO POR  

 

Tutor experto en la materia. Contará con apoyo a través de 

nuestra plataforma en todo momento.  

 

Al finalizar el curso se hará entrega de un 

DIPLOMA HOMOLOGADO 
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