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OBJETIVOS

tivos de un curso de Intervencion en la Atencién
ria en Instituciones incluyen:

ocimientos tedricos y desarrollar habilidades

rticipantes a evaluar las necesidades
paciente.
de comunicacion efectiva y

a identificar y prevenir
alud y la seguridad de los
de emergencia.

n equipo entre el
s profesionales

al dia con las
a atencion
era profesional.
S pacientes o residentes en
, proporcionandoles una
e respete su dignidad y

ece al Certificado de Profesionalidad
osanitaria a Personas Dependientes en
Instituciones Sociales



1. Participacion en la ate

personas dependientes
sociosanitaria.

- Fomento de la adaptacion a la institucion de las
personas dependientes:
e Caracteristicas.
e Factores que favorecen o dificultan la adaptacion.
e Apoyo durante el periodo de adaptacion.
e Estrategias de intervencion.
- Fomento de la relaciéon social de las personas
dependientes:
e Caracteristicas.
e Habilidades sociales fundamentales.
Factores.
Dificultades.
Técnicas para favorecer la relacion social.
Actividades de acompafamiento y de relacion
social, individual y grupal.
e Medios y recursos: aplicaciones de las nuevas
tecnologias, recursos del
e entorno.
- Utilizacion del ambiente como factor favorecedor de la
autonomia personal, comunicacion y relacion social:
e Elementos espaciales y materiales: distribucion,
presentacion.
e Decoracion de espacios.
e Disefo y elaboracion de materiales.
e Caracteristicas especificas de la motivacion y el
aprendizaje de las personas
¢ enfermas dependientes.



2. Reconocimiento de las caracteristicas psicolégicas de
personas dependientes en instituciones.

- Conceptos fundamentales:
Ciclo vital.
Conducta.
Procesos cognitivos.
Motivacion.
Emocion, alteraciones.
- Proceso de envejecimiento.
e Enfermedad y convalecencia: cambios bio-psico-
sociales.
Incidencias en la calidad de vida.
Evolucion del entorno socioafectivo y de la
sexualidad de la persona mayor.
Necesidades especiales de atencidon y apoyo integral.
e Calidad de vida, apoyo y autodeterminacion en la
persona mayor.
e Conceptos fundamentales.
e Caracteristicas y necesidades en enfermedad y
convalecencia.
- Discapacidades en las personas dependientes:
Concepto.
Clasificacion y etiologias frecuentes.
Caracteristicas y necesidades.
Calidad de vida, apoyo y autodeterminacion de las
personas con
e discapacidad.

3. Acompanamiento de los usuarios.

- Concepto de acompafnamiento de las personas
dependientes en la institucion.

- Areas de intervencion, limites y deontologia.

- Funciones y papel del profesional en el
acompanamiento.



- Intervenciones mas frecuentes.

- Técnicas y actividades para favorecer la relacion social.
- Técnicas basicas de comunicacion: individuales y
grupales.

- Acompafnamiento en las actividades.




METODOLOGIA
Online. Se entrega el material a e nuestra plataforma
virtual homologada. Contara con ac€eso a la misma las 24

horas al dia los 365 dias del afio.

http://cursosonline.workingformacion.com

DURACION
70 horas
IMPARTIDO POR

Tutor experto en la materia. Contara con apoyo a través de
nuestra plataforma en todo momento.

Al finalizar el curso se hara entrega de un
DIPLOMA HOMOLOGADO



http://cursosonline.workingformacion.com/
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